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W swieta rosnie ryzyko wiaman. Jak
zadbac o bezpieczenstwo domu?

Swieta to czas wyjazdéw i pustych mieszkan.
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W sSwieta rosnie ryzyko wtaman. Jak zadbac o
bezpieczenstwo domu?

Koncowka roku to czas, gdy kalendarz peka w szwach. Wyjazdy, zakupy, przygotowania do swiat i
codzienne obowiazki sprawiaja, ze bezpieczenstwo domu czesto schodzi na dalszy plan. Tymczasem
to witasnie w grudniu ryzyko wtaman wyraznie rosnie, a przestepcy wykorzystuja kazda oznake

nieuwagi.

Okres swiateczny to czas
zwiekszonej aktywnosci
wiamywaczy

Krétsze dni, szybciej zapadajgcy zmrok i czestsze
nieobecnosci domownikdéw tworzg idealne warunki do
dziatania dla ztodziei. W po$piechu wychodzimy z
domu ,na chwile”, zapominajgc o doktadnym
sprawdzeniu drzwi, okien czy bramy garazowej. Wiele
wtaman nie wymaga sitowego forsowania
zabezpieczen - wystarczy otwarte okno, niedomkniete
drzwi lub sygnat, ze dom stoi pusty.

Szczegdlnie narazone sg domy jednorodzinne,
mieszkania na parterze oraz pomieszczenia
gospodarcze, altanki, garaze i komérki lokatorskie,
gdzie czesto przechowujemy wartosciowe przedmioty.

Najlepszym zabezpieczeniem
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wciaz pozostaje czujny sasiad

Jednym z najskuteczniejszych i sprawdzonych
sposobéw ochrony mienia jest zyczliwy i zaufany
sgsiad. Przed wyjazdem warto poprosi¢ kogos z
sgsiedztwa lub znajomych, aby zwracali uwage na to,
co dzieje sie wokdt naszego domu czy mieszkania.
Dobrym rozwigzaniem jest powierzenie kluczy osobie
zaufanej i poproszenie o okresowe zapalanie Swiatta,
otwieranie okien czy opréznianie skrzynki pocztowej.

Gazetki reklamowe lezace na wycieraczce i
przepetniona skrzynka na listy to czytelny sygnat, ze
domownicy sg nieobecni - i wtasnie na takie znaki
zZwracajg uwage wtamywacze.

Zanim wyjdziesz lub wyjedziesz,
sprawdz wszystkie mozliwe
wejscia

Przed opuszczeniem domu nalezy doktadnie zamkng¢
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drzwi i okna, a w budynkach wolno stojgcych réwniez
okna dachowe, piwniczne, drzwi garazowe oraz
pomieszczenia gospodarcze. To wtasnie przez te
miejsca ztodzieje bardzo czesto dostajg sie do wnetrza
budynku.

Warto takze pamietac o zakreceniu zaworéw wody i
gazu, co moze uchroni¢ przed dodatkowymi stratami
w razie awarii podczas nieobecnosci domownikdéw.

Media spotecznosciowe moga
pomaoc... ztodziejowi

Publikowanie informacji o planowanym wyjezdzie lub
relacji z podrézy w czasie rzeczywistym to jeden z
najczestszych bteddéw. Zdjecia z wyjazdu, oznaczenia
lokalizacji czy wpisy sugerujace dtuzszg nieobecnos¢
moga stac sie cenng wskazéwka dla oséb
obserwujacych nasze profile. SpecjaliSci radza, aby
zdjecia z wyjazdéw publikowad dopiero po powrocie
do domu. To prosta zasada, ktéra znaczaco ogranicza
ryzyko wtamania.

Dodatkowe zabezpieczenia,
ktore realnie utrudniaja
wiamanie

Wiasciciele doméw jednorodzinnych powinni zadbac o
solidne ogrodzenie posesji oraz dobre oswietlenie
terenu wokot budynku. Skutecznym rozwigzaniem sg
automatyczne witaczniki Swiatta oraz symulatory
obecnosci, ktére sprawiajg wrazenie, ze ktos$ przebywa
w domu.

W mieszkaniach i domach warto rozwazy¢ montaz
profesjonalnego systemu alarmowego, domofonu lub
wideodomofonu, a takze drzwi przeciwwtamaniowych i
atestowanych zamkdéw. W lokalach na parterze
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zamiast krat lepszym rozwigzaniem sg rolety
antywtamaniowe, ktére nie utatwiajg dostepu na
wyzsze kondygnacje.

Osoby przechowujace w domu wieksze sumy gotéwki
lub bardzo cenne przedmioty powinny rozwazy¢
montaz sejfu lub szafy pancernej, a w niektérych
przypadkach skorzystanie z bankowej skrytki
depozytowej.

Zwracaj uwage na otoczenie i
reaguj na niepokojace sytuacje

Czujnos¢ mieszkafncédw ma ogromne znaczenie w
zapobieganiu witamaniom. Warto reagowa¢, gdy w
okolicy pojawiajg sie nieznane osoby krecace sie bez
wyraznego celu, obce samochody na poses;ji sgsiada
czy osoby prébujgce zdoby¢ informacje pod pozorem
szukania adresu.

Szczegdlng uwage nalezy zwrdéci¢ na osoby
zakrywajgce twarz, niosgce duze pakunki lub
zachowujgce sie nienaturalnie. W takich sytuacjach
nie nalezy wahac sie przed kontaktem z policja.

Kilka prostych zasad moze
uchronic¢ przed duzymi stratami

Nie istnieje zabezpieczenie dajace stuprocentowa
gwarancje, ale potaczenie czujnosci, dobrych nawykoéw
i odpowiednich rozwigzanh technicznych znaczaco
zmniejsza ryzyko wtamania. W okresie Swigtecznym,
gdy mamy wyjatkowo duzo na gtowie, warto
zatrzymac sie na chwile i sprawdzi¢, czy nasz dom i
mienie sg odpowiednio zabezpieczone.

To witasnie te kilka minut uwagi moze zdecydowac o
tym, czy Swieta uptyna spokojnie, czy zamienig sie w
stresujgcg walke ze skutkami wtamania.
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Takich choinek nie zobaczysz nigdzie indziej!
Biblioteka UWM zaskakuje pomystowoscia od
lat

fot. UWM

Niezwykte swiateczne instalacje tworzone co roku przez bibliotekarzy z Uniwersytetu Warminsko-
Mazurskiego staty sie jedna z najbardziej rozpoznawalnych tradycji uczelni. Kazda edycja przynosi
inny artystyczny pomyst, a drzewka powstaja z materiatéw kojarzacych sie z biblioteka, technologia

lub aktualnymi tematami spotecznymi.

2025: choinka z metalowych z elementéw

W 2025 roku pracownicy Biblioteki Uniwersyteckiej
stworzyli drzewko z... 50 metalowych przegrédek,
ktére miaty by¢ wyrzucone. Potaczyli materiaty, ktére
w swojej naturze sg sztywne i ,techniczne”, w lekka,
przestrzenng forme choinki, ktéra zadziwia swoim
wygladem. Konstrukcja ma okoto czterech metréw
wysokosci.

2024: Choinka z ksiazek w nowej
odstonie

W 2024 roku Sekcja Promocji Bibliotecznej
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przygotowata drzewko z niemal 200 segregatoréw.
Konstrukcja byta ogromna, zbudowana warstwowo i
podswietlana od wewnatrz. Segregatory — symbol
codziennej organizacji pracy, dokumentéw i
akademickiego zycia — zostaty uzyte w zaskakujacy
sposdb. Efekt byt jednoczesnie humorystyczny i
wizualnie imponujacy.

fot. UWM

2023: Choinka z surowcow wtornych i
zielonych akcentow

To jedna z najbardziej spektakularnych instalacji w
historii. Choinka z 2023 roku miata: prawie 4 metry
wysokosci, 19 okregdéw konstrukcyjnych, 2200
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rulonéw gazet malowanych ztotg farba, strukture
zawieszong pod koputa biblioteki. Projekt stworzyta
Elzbieta Stawska, a nad wykonaniem pracowat zespét
10 os6b. Motyw przewodni: zero waste, przemijanie
papierowych mediéw i symboliczny powrét do Zréodet
— bo biblioteka zaczeta od ksigzek i gazet.

fot. UWM

2022: ,,Choinka swietlna” — konstrukcja
z kabli i zarowek LED

W 2022 roku bibliotekarze wykonali drzewko w petni z
elementéw oswietleniowych. Setki metréw
przewodéw, dziesigtki punktéw LED i spiralna
konstrukcja stworzyty instalacje przypominajaca
Swietlisty lej. Forma byta nowoczesna, dynamiczna i
przyciggata uwage w ciemniejszych przestrzeniach
biblioteki.

2021: Choinka z listem w butelce —
manifest ekologiczny

W grudniu 2021 roku, z okazji 10. edycji projektu,
powstata 2-metrowa instalacja z ponad 620
plastikowych butelek, wazaca ok. 26 kg. Centralny
element stanowit ,list w butelce” — przestanie
dotyczace dbania o klimat i ograniczania plastiku.
Drzewko byto wyrazistym apelem: Srodowisko
wymaga od nas realnych dziatan.

fot. UWM

2020: Choinka z dyskietek
komputerowych

Pomimo pandemii pracownicy biblioteki w 2020 roku
przygotowali 3,5-metrowe drzewko wykonane z 1200
dyskietek, 3500 opasek zaciskowych i stalowego
stelazu. Kolorowe dyskietki imitowaty bombki, a
konstrukcja przypominata , cyfrowa choinke z
przesztosci”, pokazujac, jak szybko zmieniajg sie
technologie.

fot. UWM

2019: Choinka z ptyt CD i DVD
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W 2019 pod koputg na pierwszym pietrze zawista
instalacja ztozona z ok. 2000 ptyt CD i DVD, rurek
izolacyjnych oraz jednej ptyty winylowej. Odbijajgce
Swiatto ptyty tworzyty efekt migotliwej, futurystyczne;j
dekoracji. Byta to forma symbolicznego pozegnania z
nos$nikami optycznymi.

fot. UWM

2018: Choinka historyczna z okazji XX-
lecia UWM

Rok 2018 przyniést wyjatkowo symboliczne drzewko —
kolaz zwigzany z historig uczelni. Kazdy poziom
przedstawiat wydarzenia i instytucje wazne dla UWM:
Kortowiade, Radio UWM FM, Wydziat Medyczny czy
poprzednikéw uczelni (ART, WSP, WIT). Instalacja byta
réwnoczesnie sztuka i lekcjg historii.

fot. UWM
2017: Choinka origami

7 grudnia 2017 roku pojawita sie 7-metrowa chodzaca
w powietrzu konstrukcja ztozona z 1000 mini-
ksigzeczek origami zawieszonych na 2 kilometrach
zytki. To jedno z najbardziej spektakularnych drzewek
— delikatne, a jednoczesnie monumentalne.

fot. UWM

2016: Wiszaca choinka z kart
katalogowych

W 2016 roku bibliotekarze zaprezentowali , choinke
katalogowg” — wykonang z 1600 kart katalogowych,
100 m drutu i 150 m zyitki. Podswietlona konstrukcja
wygladata jak Swietlista spirala zawieszona w
powietrzu. Drzewko byto hotdem dla tradycyjnych
metod pracy bibliotek.

Choinki tworzone w Bibliotece Uniwersyteckiej od lat
udowadniajg, ze tradycje mozna pielegnowac z
wyobrazZnia, a Swigteczny nastréj nie musi miec
klasycznej formy. Kazda odstona to nowa historia,
nowe materiaty i kolejne zaskoczenie, ktére sprawia,
ze studenci, pracownicy i mieszkancy z ciekawoscig
wracaja tu co grudzien.
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Znany gwiazdor otworzyt swoje stoisko w
Galerii Warminskiej. Kazdy chce pachnied jak

on?

W Galerii Warminskiej pojawit sie nowy element, ktéry juz od pierwszych godzin przyciaga
spojrzenia klientow. Stanat tuz przy wejsciu C, wyréznia sie kolorem i forma, a przede wszystkim
tym, co oferuje - cho¢ na pierwszy rzut oka trudno sie tego domysli¢. Klienci zatrzymuja sie,
ogladaja i sprawdzaja, o co chodzi, bo takiej nowosci w olsztynskim centrum handlowym jeszcze nie
byto.

Automat z perfumami Skolima w
Olsztynie - nowa atrakcja dla
klientow

Galeria Warminska wprowadzita kolejny nietypowy
element do swojej przestrzeni handlowej. Tuz przy
wejsciu C stanat automat vendingowy w stylu
mocnego rézu, oferujgcy perfumy sygnowane przez
Skolima. To rozwigzanie dla 0sdéb, ktére chcg kupié
zapach ,tu i teraz”, bez kolejek i w mniej niz minute.

Wedtug informacji udostepnionych przez galerie, w
automacie dostepny jest m.in. flagowy zapach
~Temperatura” - kompozycja unisex o stodko-
korzennym, orientalnym charakterze. W nutach
wyczuwalne sg m.in. kardamon, cynamon, wanilia,
bursztyn, karmel, a takze lawenda, grejpfrut, jabtko i
tonka. Oferta obejmuje kilka wariantéw zapachowych,
ktére mozna przejrzec i wybra¢ na ekranie
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dotykowym.

Perfumy dostepne w automacie
przy wejsciu C

Nowy vending z perfumami to szybka alternatywa dla
0s0b, ktére chcg wyprébowac zapachy Skolima bez
odwiedzania perfumerii. Wystarczy podejs¢, wybrad
produkt na ekranie i odebrac¢ gotowe opakowanie z
dolnej poiki.

Galeria zacheca, by przyjs¢ zobaczy¢, zwtaszcza ze
automat wyrdznia sie wizualnie i trudno przej$¢ obok
niego obojetnie.
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Kim jest Skolim?

Skolim, czyli Konrad Skolimowski, to jeden z
najpopularniejszych wokalistéw nurtu disco-pop i
latino w Polsce. Kariere zaczynat w aktorstwie, jednak
prawdziwg rozpoznawalnos¢ przyniosty mu hity takie
jak ,Wygladasz idealnie”, ,Temperatura” czy ,Kiss
Latina”. Jego piosenki regularnie bijg rekordy
odtworzen w serwisach streamingowych, a

charakterystyczny styl - potagczenie muzyki tanecznej
z latynoskimi rytmami - przycigga rzesze fanéw.

Rozszerzenie dziatalnosci o linie perfum to kolejny
projekt artysty, ktéry w ostatnich latach intensywnie
buduje swojg marke lifestyle’owa.

zrédto: Galeria Warminska / Facebook

Szokujace dzis zwyczaje swigteczne. Jak
obchodzono Boze Narodzenie na Warmii i

Mazurach?

Cho¢ dzis trudno to sobie wyobrazié¢, dawni mieszkancy Warmii i Mazur obchodzili Swieta Bozego
Narodzenia w sposdéb zupetnie inny niz wspétczesnie. Zwyczaje tych dwdéch krain, potozonych obok
siebie, ale wychowanych w odmiennych tradycjach religijnych, tworzyty barwny i peten symboli
sSwiat, ktory jeszcze do potowy XX wieku zyt w warminskich i mazurskich wsiach.

Adwent i przygotowania do
swigt w warminsko-mazurskiej
tradycji ludowej

Dawne swieta trwaty znacznie dtuzej niz dzis — od
pierwszej niedzieli adwentu az do Swieta Trzech Krdli.
W catym regionie juz wtedy zaczynat sie okres
wyczekiwania. W pierwszg adwentowa niedziele
gospodynie wieszaty pod sufitem wieniec z jedliny,

ozdobiony czerwonymi wstazkami i Swieczkg. Co
TKO - elektroniczne wydanie dziennika

tydzien dodawano kolejng, az do Wigilii.

Na Mazurach adwent miat bardziej widowiskowy
charakter. Po wsiach chodzili przebierancy —
Szymony, Klony, Napierki — a obok nich chtopcy z
gwiazda, koza, bocianem czy ,babg” z koszem na
datki. Te obrzedowe pochody nosity $lady dawnych,
przedchrzescijanskich wierzen.

Kulminacjg adwentu byta jutrznia na Gody,
www.tko.pl 7



odprawiana przed wschodem stofica w Wigilie. Dzieci
Spiewaty piesni z kancjonatu, a mieszkancy odgrywali
scenki zwigzane z narodzeniem Jezusa. To wtasnie ten
zwyczaj przez lata wzmacniat polska kulture na
Mazurach.

Wigilijny wieczor bez postu i z
obfitym stotem na Warmii i
Mazurach

Dawna Wigilia na Warmii i Mazurach réznita sie od
dzisiejszej w sposéb fundamentalny: nie obowigzywat
post. Na stotach pojawiaty sie miesa, gesina, domowe
kietbasy, pieczenie, chleb razowy oraz liczne potrawy
z kaszy i ryb z lokalnych jezior.

Do 1945 roku nie znano tu zwyczaju tamania sie
optatkiem. Porcja potraw nie musiata by¢ symboliczna
— wrecz przeciwnie, domownicy mieli najes¢ sie do
syta, wierzac, ze zapewni to dostatek w kolejnym
roku. W wielu wsiach Wigilie rozpoczynano o statej
porze, zwykle okoto godziny siedemnaste;.

Snopek stomy zamiast choinki i
pierwsze prezenty dla dzieci

Choinka pojawita sie w regionie dopiero okoto 1910
roku. Wczesniej w kacie izby ustawiano snopek stomy
lub siana, symbolizujgcy ptodnos¢ i dobrobyt. Gdy
zwyczaj dekorowania drzewa sie przyjat, wieszano na
nim jabtka, ciastka i orzechy, a pod nim ustawiano
talerze petne takoci i drobnych prezentéw.

Dzieci na Mazurach odwiedzat Nikolus lub Pikolus,
natomiast na Warmii wedrowat orszak stug z szemlem
— siwym koniem z drewniang gtowa. W towarzystwie
kozy, niedZzwiedzia i baby z koszem rozdawano
prezenty, czesto sprawdzajgc przy okazji, czy
najmtodsi znajg modlitwy.

Warminska pasterka i mazurska
jutrznia — dwie formy tej samej
uroczystosci

Pasterka na Warmii odbywata sie o pétnocy jedynie w
miastach. Wiejskie parafie gromadzity wiernych
dopiero o pigtej rano. Mazurzy natomiast pielegnowali
wtasny zwyczaj — jutrznia na Gody petnita role ich
Swigtecznego nabozenstwa, czesto bardziej
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rozbudowanego niz klasyczna pasterka.

Dla mieszkahcéw obu krain byta to jedna z
najwazniejszych chwil catych Swigt — petna $piewu,
wspdlnoty i Swiatta bijacego z kosciotéw ozdobionych
zywymi drzewkami.

Dawne warminskie obrzedy:
groch, swiecenia i magiczne
figurki na Nowy Rok

Jedna z najwazniejszych potraw Bozego Narodzenia
byta Weihnachtsarfte — biaty groch z boczkiem lub
kietbasg. Wierzono, ze to danie przynosito
btogostawienstwo i chronito przed chorobami.
Grochem czestowano réwniez bydto. Popularne byto
wbijanie kawatka boczku z potrawy w belke stropowa,
aby chronit dom; smarowanie nim zwierzat roboczych,
by byty zdrowe; a takze karmienie drobiu grochem ,na
pomysinosc”.

Mazurskie koledowanie,
maszkary i zywe tradycje
ludowe

Mazury stynety z niezwykle barwnych i gtosnych
zwyczajow Swigtecznych. Po wsiach wedrowali chtopcy
z gwiazdg, maszkary — Napierki, Klon, Szymonki —
oraz kolednicy przebrani za koze, bociana, diabta czy
dziada. Odwiedzali domy, $piewali, zartowali, straszyli
i zbierali datki w postaci ciasta lub pieniedzy.

Ta ludowa, petna ruchu i humoru tradycja byta jednym
z najbardziej charakterystycznych elementéw
mazurskiego Bozego Narodzenia — zupetnie
odmiennym od bardziej religijnego, rytualnego
Swietowania na Warmii.

Dwunastki, wrozby i swiateczne
zakazy na przetomie roku

Dni miedzy Bozym Narodzeniem a Swietem Trzech
Kréli nazywano dwunastkami. W tym czasie
obowigzywaty liczne zakazy pracy, a wieczory
przeznaczano na odwiedziny i zabawy. Wierzono, ze
kazdy z dwunastu dni zapowiada pogode kolejnych
miesiecy.

zrédto: ostpreussenportal.pl
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