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Gdzie można bezpiecznie kąpać się na
Warmii i Mazurach? W akwenach
pojawiły się sinice
Z których kąpielisk można korzystać?
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Gdzie można bezpiecznie kąpać się na Warmii i
Mazurach? W akwenach pojawiły się sinice

Na Mazurach służby sanitarne zamknęły popularne kąpieliska z powodu zakwitu sinic. Które miejsca
wciąż są bezpieczne? Sprawdzisz to na specjalnej mapie.

Zakaz kąpieli na Mazurach:
problem dotknął Mikołajki i
Giżycko
W połowie lipca służby sanitarne wprowadziły zakaz
kąpieli na kąpielisku w Mikołajkach. Państwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Mrągowie stwierdził
tam obecność sinic po wizualnej ocenie wody.

Podobna sytuacja miała miejsce na Eko Plaży w
Giżycku nad Jeziorem Niegocin. Wojewódzki
Inspektorat Ochrony Środowiska odnotował zakwit
sinic, co skutkowało zamknięciem kąpieliska do czasu
przeprowadzenia dalszych badań.

Sinice – czym są i dlaczego są
groźne?
Sinice, inaczej cyjanobakterie, rozwijają się w ciepłych
i stojących wodach, zwłaszcza tam, gdzie występuje
wysokie stężenie substancji odżywczych. Wytwarzają
toksyny, które mogą powodować podrażnienia skóry i
oczu, reakcje alergiczne, a także problemy żołądkowe
i w skrajnych przypadkach – uszkodzenia wątroby oraz
nerek.

Z tego względu kąpiel w wodzie, w której występują
sinice, jest surowo zabroniona. Dzieci, osoby starsze
oraz osoby z chorobami skóry i alergiami są
szczególnie narażone.
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Bezpieczne kąpieliska na
Warmii i Mazurach
Pomimo trudnej sytuacji w niektórych miejscach, wiele
kąpielisk wciąż działa bez zastrzeżeń. Główny
Inspektorat Sanitarny prowadzi interaktywną mapę,
na której oznaczone są wszystkie zatwierdzone
kąpieliska w Polsce wraz z aktualnym stanem wody.
Kąpieliska oznaczone kolorem zielonym są

bezpieczne.

Na Warmii i Mazurach wciąż można korzystać z wielu
kąpielisk bez zakazu. Warto jednak przed każdą
kąpielą sprawdzić aktualizacje publikowane przez
służby sanitarne.

źródło: GIS

Dwie manifestacje w Olsztynie: Konfederacja
przeciw migrantom, KOD: Warmia wolna od
faszyzmu

W sobotę, 19 lipca, w samo południe w ponad 100 miejscowościach w całej Polsce, w tym w
Olsztynie, odbyły się manifestacje organizowane przez Konfederację pod hasłem „Stop imigracji!”.
Równocześnie w stolicy Warmii i Mazur odbyła się kontrpikieta zorganizowana przez Komitet
Obrony Demokracji pod hasłem „Warmia wolna od faszyzmu”.

Dwie manifestacje w centrum
Olsztyna
Manifestacja Konfederacji zgromadziła około 400 osób
i miała miejsce przed ratuszem miejskim. Uczestnicy
trzymali biało-czerwone flagi oraz transparenty
sprzeciwiające się nielegalnej migracji. Przedstawiciele
ugrupowania przekonywali, że masowy napływ
migrantów zagraża bezpieczeństwu Polaków i wzywali

rząd do zdecydowanych działań, takich jak
doposażenie Straży Granicznej, deportacje czy
możliwość użycia broni przez żołnierzy w sytuacjach
zagrożenia na granicy.

– Polska staje się coraz bardziej bezbronna wobec
narastającej imigracji. Państwo zawodzi, więc
obywatele muszą działać – mówił Piotr Lisiecki z
warmińsko-mazurskich struktur Konfederacji.
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KOD: „Warmia wolna od
faszyzmu”
W pasażu handlowym przy alei Piłsudskiego, około
100 metrów od pikiety Konfederacji, odbyła się 15-
minutowa kontrmanifestacja Komitetu Obrony
Demokracji. Zgromadziła około 50 osób. Organizatorzy
wyrażali sprzeciw wobec – ich zdaniem – rosnącej fali
nienawiści i rasizmu w debacie publicznej.

– To szerzenie strachu i nienawiści. Takie działania w
przeszłości doprowadzały do tragedii w Europie –
powiedziała Marta Kamińska, radna miejska i
działaczka KOD.

W kontrpikiecie wzięli udział m.in. przedstawiciele
środowisk kulturalnych, akademickich oraz lokalna
grupa teatralna z Węgajt, która poprzez muzykę i
taniec promowała otwartość na inne kultury. Obecne
były także osoby z Ukrainy, które niosły ze sobą
narodową flagę.

Polityczne tło i dane MSWiA
Manifestacje w całym kraju odbywały się w kontekście
zaostrzenia debaty wokół polityki migracyjnej. Premier
Donald Tusk, po wcześniejszej krytyce działań
obywatelskich patroli przy granicy, ogłosił 7 lipca
tymczasowe kontrole na granicy z Niemcami i Litwą.
Kontrole prowadzone są w 65 miejscach z udziałem
Straży Granicznej, Policji i Wojsk Obrony Terytorialnej.

Rano 19 lipca Ministerstwo Spraw Wewnętrznych i
Administracji opublikowało dane, z których wynika, że
udział cudzoziemców w najcięższych przestępstwach
w Polsce, takich jak zabójstwa czy gwałty, utrzymuje
się na stabilnym poziomie lub spada. W 2024 roku
cudzoziemcy stanowili 6,4 proc. wśród podejrzanych o
zabójstwa – to mniej niż w roku 2020.

Dane te zakwestionowali jednak niektórzy politycy
opozycji. Europoseł Waldemar Buda napisał w
mediach społecznościowych, że liczba przestępstw
popełnianych przez cudzoziemców wzrosła w 2024
roku do 26 266, z 24 240 w roku poprzednim. Redaktor
naczelny Wprost.pl Bartosz Michalski zwrócił jednak
uwagę, że wzrost ten może wynikać ze zwiększonej
liczby cudzoziemców przebywających w Polsce.

Tragiczne wydarzenia budzą
emocje
W ostatnich tygodniach opinią publiczną wstrząsnęły
dwa brutalne przestępstwa z udziałem obywateli
państw Ameryki Południowej. W Toruniu 24-letnia
doktorantka UMK została zamordowana przez
obywatela Wenezueli, a w miejscowości Nowe doszło
do śmiertelnego ugodzenia nożem Polaka przez
Kolumbijczyka. Zdarzenia te zostały szeroko
nagłośnione przez media i często pojawiały się w
wypowiedziach uczestników manifestacji Konfederacji.

– Ludzie mają prawo się bać. To nie jest rasizm – to
reakcja na realne zagrożenia – mówili uczestnicy
pikiety.

Spokojny przebieg zgromadzeń
Mimo napiętej atmosfery w centrum Olsztyna, oba
zgromadzenia przebiegły spokojnie. Policja była
obecna na miejscu, ale nie odnotowano incydentów
związanych z zakłóceniem porządku publicznego.

Społeczne podziały coraz
głębsze
Sobota 19 lipca w Olsztynie pokazała wyraźny podział
społeczny w ocenie polityki migracyjnej. Zwolennicy
Konfederacji apelowali o radykalne środki i zamknięcie
granic, natomiast przedstawiciele środowisk
obywatelskich wzywali do empatii i poszanowania
praw człowieka.

Obie strony podkreślają swoje racje, jednak rosnąca
polaryzacja społeczna i emocje towarzyszące debacie
wskazują, że temat migracji będzie jednym z głównych
punktów spornych w nadchodzących miesiącach.

Manifestacja Konfederacji –
GALERIA

Manifestacja KOD – GALERIA
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Nocny rajd zakończony tragedią – Audi wbiło
się w drzewo

fot. KPP Braniewo

W nocy z piątku na sobotę, 19 lipca, około godziny 2:00, na drodze powiatowej między Braniewem a
Płoskinią doszło do groźnego wypadku drogowego.

Kierowca osobowego Audi A6, z nieustalonych jeszcze
przyczyn, zjechał na przeciwny pas ruchu i uderzył
czołowo w przydrożne drzewo. Siła uderzenia była na
tyle duża, że pojazd został doszczętnie rozbity, a
następnie zatrzymał się na jezdni, całkowicie blokując
ruch.

W chwili zdarzenia w samochodzie znajdował się tylko
kierujący. Poszkodowany został ewakuowany z wraku
przez strażaków i z ogólnymi obrażeniami trafił pod
opiekę zespołu ratownictwa medycznego, który

przetransportował go do szpitala.

Na miejscu pracowały wszystkie służby ratunkowe –
funkcjonariusze policji z Braniewa, strażacy z
Państwowej Straży Pożarnej oraz ratownicy medyczni
z Powiatowego Centrum Medycznego. Na czas
prowadzenia akcji ratunkowej i zabezpieczania
miejsca zdarzenia ruch na drodze powiatowej był
całkowicie wstrzymany.

Przyczyny wypadku bada policja.
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Kolorowe balkony poszukiwane! Olsztynianie
mogą zawalczyć o tytuł „Balkonu Roku 2025”

Masz balkon pełen roślin? Teraz możesz go pokazać całej Polsce! Trwa konkurs „Balkon Roku 2025”
– zgłoś swój zielony azyl i zawalcz o tytuł najpiękniejszego balkonu Warmii i Mazur.

Zielona rewolucja na balkonach
Marzysz o kwitnącej loggii albo zielonej ścianie z ziół i
pnączy? To dobry moment, by przekuć pasję do roślin
w coś więcej! Ruszył nabór do ogólnopolskiego
konkursu „Balkon Roku 2025” organizowanego przez
Fundację Przystanek Balkon. Inicjatywa nie tylko
promuje estetykę i ekologiczne rozwiązania, ale także
podkreśla, jak ważną rolę pełnią zielone przestrzenie
w miejskim krajobrazie.

Konkurs z misją – nie tylko dla
ogrodników
Celem konkursu jest pokazanie, że nawet niewielki
balkon może stać się miejscem sprzyjającym
bioróżnorodności, relaksowi i… sąsiedzkim
zachwytom. Organizatorzy zachęcają do dzielenia się
inspiracjami i pomysłami – bez względu na to, czy ktoś
ma doświadczenie w ogrodnictwie, czy dopiero
zaczyna przygodę z roślinami.

Specjalna kategoria dla Warmii i
Mazur
Dla mieszkańców naszego regionu przewidziano
wyjątkową szansę – w kategorii „Balkon
Województwa” jury wybierze najpiękniejszy balkon z
każdego regionu Polski. To oznacza, że olsztynianie i
mieszkańcy Warmii i Mazur mogą zabłysnąć na
ogólnopolskiej mapie zielonych inicjatyw.

Zieleń, która zmienia miasto
Zielone balkony to coś więcej niż ładny widok – to
realny wpływ na poprawę jakości powietrza,
schronienie dla ptaków i owadów, a także naturalna
ochrona przed miejskimi upałami. Fundacja
Przystanek Balkon pokazuje, że zieleń w mieście może
zaczynać się tuż za naszymi drzwiami balkonowymi.

Udział za darmo – liczy się
pomysł i serce do zieleni
Konkurs jest całkowicie bezpłatny, a udział może
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wziąć każdy. Wystarczy zgłosić swój balkon do 31
lipca 2025 roku poprzez formularz dostępny na stronie
Fundacji: przystanekbalkon.pl/konkurs-balkon-roku.
Liczą się zdjęcia, krótki opis i dobra energia!

Jeśli mieszkasz w Olsztynie, Lidzbarku, Mrągowie czy

gdziekolwiek w regionie i kochasz rośliny – nie czekaj.
Zgłoś swój balkon, zainspiruj innych i dołącz do
społeczności, która wie, że troska o środowisko może
zaczynać się nawet od jednej doniczki.

źródło: UM Olsztyn

Rosjanie próbowali podstępem przekroczyć
granicę. Straż Graniczna udaremniła przemyt

fot. W-MOSG

Na warmińsko-mazurskim przejściu granicznym doszło do nietypowej interwencji funkcjonariuszy
Straży Granicznej. W trakcie rutynowej kontroli odkryto przemyt, którego chcieli dokonać Rosjanie.

Przemyt bursztynu wykryty
podczas kontroli w
Grzechotkach
Funkcjonariusze Straży Granicznej z Grzechotek
zatrzymali do kontroli pojazd osobowy na rosyjskich
numerach rejestracyjnych. W aucie podróżowało

trzech obywateli Rosji – kierowca, jego syn oraz
kobieta.

Podczas rutynowych czynności ujawniono, że osoby te
próbowały wwieźć do Polski 230 naszyjników
wykonanych z bursztynu, nie zgłaszając ich do
odprawy celnej. Szacunkowa wartość przechwyconej
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biżuterii to blisko 11 tysięcy złotych.

Podstępna próba przekroczenia
granicy z nielegalnym towarem
Zatrzymani podróżni próbowali przekroczyć granicę,
ukrywając bursztynową biżuterię w pojeździe.
Dodatkowo, przy jednej z osób znaleziono gotówkę w
wysokości 9500 złotych, która również została
zabezpieczona przez Straż Graniczną.

Jak ustalono, 59-letni kierowca oraz jego syn
świadomie naruszyli przepisy, próbując wprowadzić do

Polski cenny towar z pominięciem obowiązków
celnych. W związku z tym usłyszeli zarzuty
przekroczenia granicy państwowej z użyciem
podstępu. Cała trójka odpowie za próbę przemytu.

Konsekwencje interwencji i
decyzja o cofnięciu wjazdu
Po ujawnieniu przemytu Straż Graniczna odmówiła
mężczyznom wjazdu na terytorium Polski. Rosjanka,
która podróżowała z nimi, sama zrezygnowała z
kontynuowania podróży na Zachód i powróciła do
Rosji.
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