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Gdzie mozna bezpiecznie kapac sie na
Warmii i Mazurach? W akwenach
pojawity sie sinice

Z ktérych kapielisk mozna korzystac¢?
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Gdzie mozna bezpiecznie kapac sie na Warmii i
Mazurach? W akwenach pojawity sie sinice

Na Mazurach stuzby sanitarne zamknety popularne kapieliska z powodu zakwitu sinic. Ktére miejsca
wciaz sa bezpieczne? Sprawdzisz to na specjalnej mapie.

Zakaz kapieli na Mazurach:
problem dotknat Mikotajki i
Gizycko

W potowie lipca stuzby sanitarne wprowadzity zakaz
kapieli na kapielisku w Mikotajkach. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Mragowie stwierdzit
tam obecnos¢ sinic po wizualnej ocenie wody.

Podobna sytuacja miata miejsce na Eko Plazy w
Gizycku nad Jeziorem Niegocin. Wojewddzki
Inspektorat Ochrony Srodowiska odnotowat zakwit
sinic, co skutkowato zamknieciem kapieliska do czasu
przeprowadzenia dalszych badan.
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Sinice - czym sa i dlaczego sa
grozne?

Sinice, inaczej cyjanobakterie, rozwijajg sie w cieptych
i stojacych wodach, zwtaszcza tam, gdzie wystepuje
wysokie stezenie substancji odzywczych. Wytwarzaja
toksyny, ktére mogg powodowac podraznienia skory i
oczu, reakcje alergiczne, a takze problemy zotadkowe
i w skrajnych przypadkach - uszkodzenia watroby oraz
nerek.

Z tego wzgledu kapiel w wodzie, w ktérej wystepuja
sinice, jest surowo zabroniona. Dzieci, osoby starsze
oraz osoby z chorobami skéry i alergiami sg
szczegblnie narazone.
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Bezpieczne kapieliska na
Warmii i Mazurach

Pomimo trudnej sytuacji w niektérych miejscach, wiele
kapielisk wcigz dziata bez zastrzezen. Gtéwny
Inspektorat Sanitarny prowadzi interaktywna mape,
na ktérej oznaczone sg wszystkie zatwierdzone
kapieliska w Polsce wraz z aktualnym stanem wody.
Kapieliska oznaczone kolorem zielonym sg

bezpieczne.

Na Warmii i Mazurach wcigz mozna korzystac z wielu
kapielisk bez zakazu. Warto jednak przed kazda
kapiela sprawdzi¢ aktualizacje publikowane przez
stuzby sanitarne.

zrédto: GIS

Dwie manifestacje w Olsztynie: Konfederacja
przeciw migrantom, KOD: Warmia wolna od
faszyzmu

W sobote, 19 lipca, w samo potudnie w ponad 100 miejscowosciach w catej Polsce, w tym w
Olsztynie, odbyty sie manifestacje organizowane przez Konfederacje pod hastem ,,Stop imigracji!”.
Rownoczesnie w stolicy Warmii i Mazur odbyta sie kontrpikieta zorganizowana przez Komitet
Obrony Demokracji pod hastem ,,Warmia wolna od faszyzmu”.

Dwie manifestacje w centrum
Olsztyna

Manifestacja Konfederacji zgromadzita okoto 400 oséb
i miata miejsce przed ratuszem miejskim. Uczestnicy
trzymali biato-czerwone flagi oraz transparenty
sprzeciwiajace sie nielegalnej migracji. Przedstawiciele
ugrupowania przekonywali, ze masowy naptyw
migrantéw zagraza bezpieczehnstwu Polakdéw i wzywali
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rzad do zdecydowanych dziatan, takich jak
doposazenie Strazy Granicznej, deportacje czy
mozliwos$¢ uzycia broni przez zotnierzy w sytuacjach
zagrozenia na granicy.

- Polska staje sie coraz bardziej bezbronna wobec
narastajacej imigracji. Panstwo zawodzi, wiec
obywatele musza dziata¢ - méwit Piotr Lisiecki z
warminsko-mazurskich struktur Konfederacji.
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KOD: ,,Warmia wolna od
faszyzmu”

W pasazu handlowym przy alei Pitsudskiego, okoto
100 metréw od pikiety Konfederacji, odbyta sie 15-
minutowa kontrmanifestacja Komitetu Obrony
Demokracji. Zgromadzita okoto 50 osdb. Organizatorzy
wyrazali sprzeciw wobec - ich zdaniem - rosngcej fali
nienawisci i rasizmu w debacie publicznej.

- To szerzenie strachu i nienawisci. Takie dziatania w
przesztosci doprowadzaty do tragedii w Europie -
powiedziata Marta Kaminska, radna miejska i
dziataczka KOD.

W kontrpikiecie wzieli udziat m.in. przedstawiciele
srodowisk kulturalnych, akademickich oraz lokalna
grupa teatralna z Wegajt, ktéra poprzez muzyke i
taniec promowata otwartos¢ na inne kultury. Obecne
byty takze osoby z Ukrainy, ktére niosty ze soba
narodowg flage.

Polityczne tlo i dane MSWIiA

Manifestacje w catym kraju odbywaty sie w kontekscie
zaostrzenia debaty wokét polityki migracyjnej. Premier
Donald Tusk, po wczesdniejszej krytyce dziatan
obywatelskich patroli przy granicy, ogtosit 7 lipca
tymczasowe kontrole na granicy z Niemcami i Litwa.
Kontrole prowadzone sg w 65 miejscach z udziatem
Strazy Granicznej, Policji i Wojsk Obrony Terytorialnej.

Rano 19 lipca Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i
Administracji opublikowato dane, z ktérych wynika, ze
udziat cudzoziemcdédw w najciezszych przestepstwach
w Polsce, takich jak zabdjstwa czy gwatty, utrzymuje
sie na stabilnym poziomie lub spada. W 2024 roku
cudzoziemcy stanowili 6,4 proc. w$réd podejrzanych o
zabdjstwa - to mniej niz w roku 2020.

Dane te zakwestionowali jednak niektérzy politycy
opozycji. Europoset Waldemar Buda napisat w
mediach spotecznosciowych, ze liczba przestepstw
popetnianych przez cudzoziemcéw wzrosta w 2024
roku do 26 266, z 24 240 w roku poprzednim. Redaktor
naczelny Wprost.pl Bartosz Michalski zwrécit jednak
uwage, ze wzrost ten moze wynika¢ ze zwiekszonej
liczby cudzoziemcédw przebywajgcych w Polsce.
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Tragiczne wydarzenia budza
emocje

W ostatnich tygodniach opinig publiczng wstrzasnety
dwa brutalne przestepstwa z udziatem obywateli
panstw Ameryki Potudniowej. W Toruniu 24-letnia
doktorantka UMK zostata zamordowana przez
obywatela Wenezueli, a w miejscowosci Nowe doszto
do $miertelnego ugodzenia nozem Polaka przez
Kolumbijczyka. Zdarzenia te zostaty szeroko
nagtosnione przez media i czesto pojawiaty sie w
wypowiedziach uczestnikéw manifestacji Konfederacji.

- Ludzie majg prawo sie bac. To nie jest rasizm - to
reakcja na realne zagrozenia - méwili uczestnicy
pikiety.

Spokojny przebieg zgromadzen

Mimo napietej atmosfery w centrum Olsztyna, oba
zgromadzenia przebiegty spokojnie. Policja byta
obecna na miejscu, ale nie odnotowano incydentéw
zwigzanych z zaktéceniem porzadku publicznego.

Spoteczne podziaty coraz
gtebsze

Sobota 19 lipca w Olsztynie pokazata wyrazny podziat
spoteczny w ocenie polityki migracyjnej. Zwolennicy
Konfederacji apelowali o radykalne srodki i zamkniecie
granic, natomiast przedstawiciele srodowisk
obywatelskich wzywali do empatii i poszanowania
praw cztowieka.

Obie strony podkreslajg swoje racje, jednak rosnaca
polaryzacja spoteczna i emocje towarzyszace debacie
wskazujg, ze temat migracji bedzie jednym z gtéwnych
punktéw spornych w nadchodzacych miesigcach.

Manifestacja Konfederacji -
GALERIA

Manifestacja KOD - GALERIA
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Nocny rajd zakonczony tragedia - Audi wbito
sie w drzewo

fot. KPP Braniewo

W nocy z piatku na sobote, 19 lipca, okoto godziny 2:00, na drodze powiatowej miedzy Braniewem a
Ptoskinia doszto do groznego wypadku drogowego.

Kierowca osobowego Audi A6, z nieustalonych jeszcze przetransportowat go do szpitala.

przyczyn, zjechat na przeciwny pas ruchu i uderzyt

czotowo w przydrozne drzewo. Sita uderzenia byta na Na miejscu pracowaty wszystkie stuzby ratunkowe -

tyle duza, ze pojazd zostat doszczetnie rozbity, a funkcjonariusze policji z Braniewa, strazacy z

nastepnie zatrzymat sie na jezdni, catkowicie blokujac Panstwowej Strazy Pozarnej oraz ratownicy medyczni

ruch. z Powiatowego Centrum Medycznego. Na czas
prowadzenia akcji ratunkowej i zabezpieczania

W chwili zdarzenia w samochodzie znajdowat sie tylko miejsca zdarzenia ruch na drodze powiatowej byt

kierujgcy. Poszkodowany zostat ewakuowany z wraku catkowicie wstrzymany.

przez strazakéw i z ogélnymi obrazeniami trafit pod

opieke zespotu ratownictwa medycznego, ktéry Przyczyny wypadku bada policja.
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Kolorowe balkony poszukiwane! Olsztynianie
moga zawalczy¢ o tytut ,,Balkonu Roku 2025”

= =

===

Masz balkon peten roslin? Teraz mozesz go pokazac catej Polsce! Trwa konkurs ,,Balkon Roku 2025”
- zgtos swdj zielony azyl i zawalcz o tytut najpiekniejszego balkonu Warmii i Mazur.

Zielona rewolucja na balkonach

Marzysz o kwitnacej loggii albo zielonej Scianie z zibt i
pnaczy? To dobry moment, by przeku¢ pasje do roslin
w co$ wiecej! Ruszyt nabér do ogdlnopolskiego
konkursu ,Balkon Roku 2025"” organizowanego przez
Fundacje Przystanek Balkon. Inicjatywa nie tylko
promuje estetyke i ekologiczne rozwigzania, ale takze
podkresla, jak wazng role petnig zielone przestrzenie
w miejskim krajobrazie.

Konkurs z misja - nie tylko dla
ogrodnikow

Celem konkursu jest pokazanie, ze nawet niewielki
balkon moze stac sie miejscem sprzyjajagcym
bioréznorodnosci, relaksowi i... sgsiedzkim
zachwytom. Organizatorzy zachecajg do dzielenia sie
inspiracjami i pomystami - bez wzgledu na to, czy ktos
ma doswiadczenie w ogrodnictwie, czy dopiero
zaczyna przygode z roslinami.

TKO - elektroniczne wydanie dziennika

Specjalna kategoria dla Warmii i
Mazur

Dla mieszkancdédw naszego regionu przewidziano
wyjatkowa szanse - w kategorii ,,Balkon
Wojewddztwa” jury wybierze najpiekniejszy balkon z
kazdego regionu Polski. To oznacza, ze olsztynianie i
mieszkancy Warmii i Mazur mogg zabtysng¢ na
ogdlnopolskiej mapie zielonych inicjatyw.

Zielen, ktora zmienia miasto

Zielone balkony to co$ wiecej niz tadny widok - to
realny wptyw na poprawe jakosci powietrza,
schronienie dla ptakéw i owaddéw, a takze naturalna
ochrona przed miejskimi upatami. Fundacja
Przystanek Balkon pokazuje, ze zieleh w miescie moze
zaczynac sie tuz za naszymi drzwiami balkonowymi.

Udziat za darmo - liczy sie
pomyst i serce do zieleni

Konkurs jest catkowicie bezptatny, a udziat moze
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wzigc kazdy. Wystarczy zgtosi¢ swéj balkon do 31
lipca 2025 roku poprzez formularz dostepny na stronie
Fundacji: przystanekbalkon.pl/konkurs-balkon-roku.
Licza sie zdjecia, krétki opis i dobra energia!

Jesli mieszkasz w Olsztynie, Lidzbarku, Mraggowie czy

gdziekolwiek w regionie i kochasz rosliny - nie czekaj.
Zgtos swéj balkon, zainspiruj innych i dotgcz do
spotecznosci, ktéra wie, ze troska o srodowisko moze
zaczynac sie nawet od jednej doniczki.

zrédto: UM Olsztyn

Rosjanie préobowali podstepem przekroczy¢
granice. Straz Graniczna udaremnita przemyt

fot. W-MOSG

Na warminsko-mazurskim przejsciu granicznym doszto do nietypowej interwencji funkcjonariuszy
Strazy Granicznej. W trakcie rutynowej kontroli odkryto przemyt, ktérego chcieli dokona¢ Rosjanie.

Przemyt bursztynu wykryty
podczas kontroli w
Grzechotkach

Funkcjonariusze Strazy Granicznej z Grzechotek
zatrzymali do kontroli pojazd osobowy na rosyjskich
numerach rejestracyjnych. W aucie podrézowato
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trzech obywateli Rosji - kierowca, jego syn oraz
kobieta.

Podczas rutynowych czynnosci ujawniono, ze osoby te
probowaty wwiez¢ do Polski 230 naszyjnikéw
wykonanych z bursztynu, nie zgtaszajac ich do
odprawy celnej. Szacunkowa wartos¢ przechwycone;j
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bizuterii to blisko 11 tysiecy ztotych.

Podstepna proba przekroczenia
granicy z nielegalnym towarem

Zatrzymani podrézni prébowali przekroczy¢ granice,
ukrywajac bursztynowga bizuterie w pojezdzie.
Dodatkowo, przy jednej z oséb znaleziono gotéwke w
wysokosci 9500 ztotych, ktdéra rdwniez zostata
zabezpieczona przez Straz Graniczna.

Jak ustalono, 59-letni kierowca oraz jego syn

Swiadomie naruszyli przepisy, prébujgc wprowadzi¢ do
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Polski cenny towar z pominieciem obowigzkdéw
celnych. W zwigzku z tym ustyszeli zarzuty
przekroczenia granicy panstwowej z uzyciem
podstepu. Cata tréjka odpowie za prébe przemytu.

Konsekwencje interwencji i
decyzja o cofnieciu wjazdu

Po ujawnieniu przemytu Straz Graniczna odmdéwita
mezczyznom wjazdu na terytorium Polski. Rosjanka,
ktéra podrézowata z nimi, sama zrezygnowata z
kontynuowania podrézy na Zachéd i powrdécita do
Ros;ji.
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