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TEMAT DNIA

Wraca problem, ktory szpeci jedno z
najpiekniejszych jezior Olsztyna

Wyglada niewinnie, a rujnuje cate jezioro.
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Wraca problem, ktory szpeci jedno z
najpiekniejszych jezior Olsztyna

fot. UM Olsztyn

Nie rzuca sie w oczy jak smieci, ale potrafi skutecznie oszpeci¢ nawet najpiekniejszy akwen. Mimo
ze nie stanowi zagrozenia dla ludzi, rokrocznie zmusza Olsztyn do dziatania. Trwa walka z moczarka

delikatna w Jeziorze Dtugim.

Moczarka delikatna w Jeziorze
Dtugim. Skad sie bierze
problem?

Moczarka delikatna to wyjatkowo ekspansywna roslina
wodna. Rozrasta sie btyskawicznie, a sprzyjajace
warunki - takie jak nastonecznienie, przejrzysta woda i
wysoka zawartos¢ sktadnikéw pokarmowych -
sprawiajg, ze Jezioro Dtugie staje sie dla niej idealnym
srodowiskiem. W efekcie dno akwenu pokrywa gesta
roslinnos¢, ktéra chod niegrozna, odbiera miejscu
atrakcyjnosc¢.

Zjawisko to obserwowane jest w Olsztynie od kilku lat.

TKO - elektroniczne wydanie dziennika

Co istotne, nie chodzi tu tylko o wzgledy estetyczne -
nadmiar roslin ogranicza mozliwos¢ rekreacyjnego
korzystania z jeziora i moze zaburza¢ réwnowage
biologiczna.

Oczyszczanie Jeziora Dlugiego
2025. Kiedy zaplanowano
prace?

Dzieki gtosom mieszkancéw w Olsztynskim Budzecie
Obywatelskim, w tym roku ponownie realizowany jest
projekt oczyszczania jeziora z nadmiaru moczarki.
Prace zaplanowano na trzy terminy:
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e 90-13 czerwca 2025 r. Moczarka to tylko jeden z wielu probleméw, ktére

e 7-11 lipca 2025 . mieszkancy Olsztyna mogg prébowad rozwigzadé dzieki
e 4-8 sierpnia 2025 . Budzetowi Obywatelskiemu. Obecnie trwa gtosowanie
na nowe projekty - zaréwno ogdélnomiejskie, jak i
Cho¢ akcja bedzie prowadzona na duza skale, miasto osiedlowe. Kazdy gtos ma znaczenie, a decyzje
zapewnia, ze nie spowoduje ona utrudnien dla mieszkancéw przektadaja sie na realne zmiany w
spacerowiczéw ani rowerzystéw. Wszystkie Sciezki i przestrzeni publicznej. Gtosowanie odbywa sie
parkingi w rejonie jeziora majg pozostac dostepne. zaréwno online, jak i tradycyjnie. Szczeg6ty dostepne

sg na stronie glosujobo.olsztyn.eu.

Olsztynski Budzet Obywatelski
2025. Jak gtosowac na projekty?  Zrodio: UM Olsztyn

nZarobi pani wiecej niz w banku” - obiecywali.
Zostata z pustym kontem

Chciata poprawi¢ swoja sytuacje finansowa i data sie skusi¢ obietnicom szybkiego zysku. Zamiast
tego stracita oszczednosci zycia.

Wszystko zaczeto sie od pozornie legalnej inwestycji

Zgtoszenie wptyneto do Komendy Powiatowej Policji w
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Szczytnie w piagtek, 6 czerwca 2025 roku. 48-letnia wszystkie oszczednosci: 350 000 ztotych. Wtedy
kobieta przekazata funkcjonariuszom, ze jej konto mieszkanka Wielbarku zrozumiata, ze padta ofiara
zostato catkowicie wyczyszczone. Jak ustalono, kilka przestepstwa.

tygodni wczesniej zarejestrowata sie na jednej z

internetowych platform inwestycyjnych. Poczatkowo

wszystko wygladato wiarygodnie - system pokazywat ?olicja OStrzega: zaden zysk nie
zyski, a kontakt z obstuga klienta byt sprawny i jeSt gwara ntowa ny
przekonujacy.

Funkcjonariusze prowadza postepowanie w tej
sprawie, jednoczesnie apelujagc o szczegdlng

kobieta, proponujac wyptate wypracowanych rzekomo sie coraz bardziej wyrafinowane, a przestepcy potrafig
srodkow. Wtedy zaczeto sie prawdziwe nacigganie. przez dtugi czas wzbudzaé zaufanie ofiary, pokazujac

spreparowane zyski czy profesjonalnie wygladajace
strony internetowe.

Manipulacja, ktéra kosztowata
ja oszczednosci zycia

Policja przypomina - kazda decyzja o inwestycji

Ofiara nie podejrzewata oszustwa. Postepowata powinna by¢ poprzedzona weryfikacjg wiarygodnosci
zgodnie z instrukcjami kobiety podajacej sie za platformy i nigdy nie nalezy przekazywac dostepu do
specjalistke finansowa. Zainstalowata aplikacje konta osobom trzecim. Obietnice szybkiego
umozliwiajaca zdalny dostep do komputera, podata wzbogacenia najczesciej koncza sie dramatycznag
niezbedne dane logowania i pozwolita, by ,ekspertka” strata.

przejeta kontrole nad jej finansami.
Czytaj uwaznie, sprawdzaj zrédta i nie ufaj sSlepo

obcym w sieci - to moze by¢ jedyna tarcza przed
Po kilku dniach okazato sig, ze na konto nie trafity finansowg katastrofa.

zadne pienigdze. Wrecz przeciwnie - zniknety z niego
zrédto: KPP Szczytno

Ekstremalna predkosc¢ na S7. 28-latek w BMW
zamknat licznik?
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28-latek za kierownica BMW wpadt na ekspresowej S7 z szokujaca predkoscia. Policjanci nie mogli
uwierzy¢ w to, co pokazat miernik. Kara byta nieunikniona.

Ekstremalna predkos¢ na trasie
S7

Do zdarzenia doszto w pigtek 7 czerwca o godzinie
12:51 na odcinku drogi ekspresowej S7 w kierunku
Gdanska. Patrol drogéwki z Komendy Powiatowej
Policji w Nidzicy zatrzymat do kontroli osobowe BMW.
Powdd? Kierowca przekroczyt dozwolong predkosé¢. Na
liczniku miat az 245 km/h.

Taka predkos¢ to nie tylko wykroczenie, ale réwniez
ogromne zagrozenie dla innych uczestnikéw ruchu.

Policjanci ukarali kierowce
wysokim mandatem

Zatrzymanym okazat sie 28-letni mezczyzna.
Mundurowi nie mieli watpliwosci - za tak skrajne
naruszenie przepiséw musiata zosta¢ natozona surowa
kara. Kierowca otrzymat mandat w wysokosci 2500 zt
oraz 15 punktéw karnych.
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Policjanci przypominaja, ze nadmierna predkos¢ to
wciaz jedna z gtéwnych przyczyn tragicznych
wypadkdéw drogowych. Apelujg o rozwage i
przestrzeganie przepiséw, zwtaszcza na drogach
szybkiego ruchu, gdzie brawura moze skohczy¢ sie
tragicznie.

Ekspresdowki to nie tory
wyscigowe

Zdarzenie to kolejny przyktad skrajnej
nieodpowiedzialnosci na polskich drogach. Drogi
ekspresowe, mimo ze umozliwiajg szybsze
przemieszczanie sig, nie sg miejscem na testowanie
mozliwosci sportowych samochodéw. Takie
zachowania sa nie tylko nielegalne, ale i skrajnie
niebezpieczne.

zrédto: KPP Nidzica
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Wielka inscenizacja bitwy rycerskiej na Kurzej
Gorze. Nocne starcie wojow i pokazy

pirotechniczne

——————

ANy r&.

-

N

fot. Materiaty prasowe

Zbrojni wojowie, dZzwiek stali, pochodnie i widowiskowa bitwa - to wszystko zobacza widzowie
podczas wydarzenia ,,Bitwa, ktérej nie byto 1410” w Kurzetniku. Ale ten spektakl to cos wiecej niz
tylko inscenizacja. To opowies¢ o historii, ktorej nie byto - a ktéra ozyje na oczach tysiecy widzéw.

Nocna bitwa pod Kurza Godra

Wydarzenie potrwa trzy dni - od 4 do 6 lipca. Juz w
pigtek rano rozpoczna sie pierwsze przygotowania, w
tym budowa Sredniowiecznego obozu rycerskiego i
spotkania z wojami na $ciezce edukacyjnej wiezy
widokowej.

Najbardziej wyczekiwanym momentem catego
weekendu bedzie sobotnie widowisko - nocna
inscenizacja bitwy rycerskiej, osnuta na motywach
starcia pod Grunwaldem. Pokaz rozpocznie sie 5 lipca
0 godzinie 22 u stép wiezy widokowej na Kurzej Géry -
najwiekszego osrodka narciarskiego w pétnocnej
Polsce. Widzowie zobaczg konnice, wojéw w petnym
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rynsztunku, efekty pirotechniczne oraz samego kréla
Jagiette. Inscenizacje bedzie mozna ogladac z
drewnianej wiezy widokowej.

Petny program wydarzenia

Piatek, 4 lipca

9:00 - budowa Sredniowiecznego obozu rycerskiego
(mozliwos¢ ogladania z Wiezy Widokowej w godzinach
jej otwarcia)

10:00 - 18:00 - spotkania z rycerzami na Sciezce
edukacyjnej Wiezy Widokowej
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Sobota, 5 lipca

11:00 - rozpoczecie atrakcji w Rycerskiej Osadzie:

- stoisko tucznicze (mozliwos¢ strzelania z tuku)

- stoisko kusznicze (mozliwos¢ strzelania z kuszy)

- walki rycerskie dla dzieci (piankowe zbroje i miecze)
- warsztaty garncarskie

- komtur ze $redniowieczng zbrojownia: gry, zabawy i
animacje

- spacer z krélem Wtadystawem Jagietta na wieze
widokowa

- animacje kuglarskie, zonglerka, pokazy ogniowe

- dequstacja $redniowiecznego jadta

- kramy z rekodzietem i swojska zywnoscia

12:00 - 14:00 - préba dzwieku

(mozliwos¢ sledzenia z Wiezy Widokowej)

17:30 - préba generalna bitwy rycerskiej (mozliwos¢
ogladania z Wiezy Widokowej)

22:00 - Inscenizacja: ,Bitwa, ktérej nie byto 1410”
Po bitwie - spotkanie z aktorami widowiska w SKI
BARZE

Niedziela, 6 lipca

11:00 - 18:00 - atrakcje w Rycerskiej Osadzie:

- stoisko tucznicze (strzelanie z tuku)

- stoisko kusznicze (strzelanie z kuszy)

- walki rycerskie dla dzieci (piankowe zbroje i miecze)
- warsztaty garncarskie

- komtur ze zbrojownig: animacje rodzinne

- spacer z krélem Jagiettg na wieze widokowa

- animacje kuglarskie i zonglerka

- kramy z rekodzietem i regionalnymi smakotykami

Godziny wydarzen sg orientacyjne i moga ulec zmianie
w zaleznosci od decyzji organizatoréw i pogody.
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Gdzie i jak ogladac bitwe?

Inscenizacje bitwy mozna oglada¢ z dwéch lokalizacji.
Wejscie na pole bitwy - trase narciarskg nr 3 - jest
bezptatne, ale wymaga wczesniejszej rejestracji.
Mozna tez obejrzec¢ widowisko z Wiezy Widokowej
Kurza Géra. Bilety na to miejsce kosztujg 99 zt w
sobote od godziny 20:00. Rejestracja i bilety dostepne
sg na stronie wydarzenia.

Praktyczne informacje dla
odwiedzajacych

Ceny biletéw (obowigzuja przez caty weekend 4-6
lipca):

- Wioska Pingwina - 19 zt

- Wejscie na Wieze Widokowa (piatek, sobota do
18:00) - wedtug cennika

- Wejscie na Wieze Widokowa podczas inscenizacji
(sobota od 20:00) - 99 zt

- Wejscie na trase narciarska nr 3 - bezptatne,
wymaga rejestracji

Godziny wejscia:
- Wieza Widokowa - od 20:00
- Trasa narciarska nr 3 - od 20:30

Wioska Pingwina - godziny otwarcia:

- Pigtek: 11:00 - 18:00

- Sobota: 11:00 - do kohca wydarzenia
- Niedziela: 11:00 - 18:00

Widowisko z udziatem rycerzy, aktoréw i pirotechniki
przeniesie widzéw w niezwykta podréz do przesztosci.
Organizatorzy podkreslaja, ze to wydarzenie, ktére
trzeba zobaczy¢ na wtasne oczy.

zrédto: Materiaty prasowe
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Piec¢ alternatyw dla Mc Donald’s. Gdzie w
Olsztynie zjesz dobre hamburgery?

McDonald's

Cho¢ McDonald’s nie traci na popularnosci, wielu mieszkancéw Olsztyna szuka burgeréw o bardziej
autorskim charakterze - przygotowywanych ze swiezych sktadnikéw, z wyczuciem smaku i
pomystem. Lokalne burgerownie oferuja coraz wiecej i coraz lepiej. SprawdziliSmy, gdzie warto sie
wybradé, jesli ma sie ochote na porzadnego hamburgera.

Spis tresci e Burger Wiesniak - klasyczny burger z satata,
pomidorem, czerwong cebulg i sosem
chrzanowym. Cena: 34 zt.

e Burger Bacon - z bekonem, serem, satata
lodowg, pomidorem, czerwong cebulg i sosem
chrzanowym. Cena: 38 zt.

e Burger Camembert - z wotowing i serem
camembert, zurawing, roszponka, pomidorem i
sosem majonezowym. Cena: 37 zt.

e Steakownia

e Joe Gonzalez Bistro
KROVA grill&pub

e Burgerownia Olsztyn
Restauracja Taki Wét

Steakownia ¢ Burger Kozak - dla mito$nikéw wiekszych
porcji: dwa kotlety wotowe, papryczki jalapefio,

Steakownia w Olsztynie to miejsce, gdzie mitosnicy ser, satata lodowa, pomidor, czerwona cebula,

burgeréw znajda szeroki wybdr smakowitych sos chrzanowy i majonezowy. Cena: 45 zt

propozycji. W menu dominujg burgery z wysokiej
jakosci wotowiny dojrzewajgcej, serwowane z
réznorodnymi dodatkami i sosami. Ceny burgeréw
wahaja sie od okoto 34 zt do 45 zt, a zestawy z
frytkami i napojem kosztujg 49 zt. Przyktadowe
hamburgery w Steakownii Olsztyn:

TKO - elektroniczne wydanie dziennika www.tko.pl 8

Steakownia znajduje sie przy ul. Prostej 38 w
Olsztynie. Zaméwienia mozna sktadac online poprzez
platformy takie jak Uber Eats czy Wolt.



Joe Gonzalez Bistro

Joe Gonzalez Bistro to klimatyczny lokal mieszczacy
sie przy ul. Hugona Kottgtaja 5 na Zatorzu w Olsztynie.
Specjalnoscia Joe Gonzalez sg burgery
przygotowywane z wysokiej jakosci wotowiny,
chrupigcej butki i dodatkéw w stylu amerykanskim -
od bekonu i jalapefo po camemberta i chrupki
Cheetos. W karcie znajdujg sie zaréwno klasyczne
propozycje, jak i oryginalne kompozycje smakowe.
Przyktadowe burgery i ich sktad:

e Cheeseburger - wotowina, ser cheddar,
cebula, pikle, ketchup, musztarda. Cena 22 zt.

¢ Joe Royal - wotowina, cheddar, cebula, ogérek
konserwowy, satata, ketchup, musztarda. Cena
40 zt.

e Uncle Joe Burger - wotowina, cheddar, ogérek
kiszony, pomidor, satata, sos Uncle Joe. Cena 45
zt.

¢ Rib Burger - zebra wieprzowe BBQ, satatka z
czerwonej kapusty, ogérek, cebula, jalapefio,
sos Smietanowy, sos mayo-luizjana. Cena 63 zt.

e Green Joe (wege) - kotlet ziemniaczany,
cheddar, ogérek, cebulka prazona, satata, sos
BBQ i Smietanowy. Cena 30 zi.

e Gruby Joe - 2x180 g wotowina, cheddar,
bekon, pikle, cebula prazona, sos mayo-BBQ,
cheese wash (polewa serowa). Cena 90 zt.

Ceny zaczynajg sie od 22 zt do ok. 90 zt.

KROVA grill&pub

KROVA grill&pub to lokal przy ul. Hanowskiego 9/61 w
Olsztynie, specjalizujgcy sie w burgerach
przygotowywanych na bazie $wiezych sktadnikéw i
dopracowanych kompozycji smakowych. W menu
znajdujg sie zaréwno klasyczne burgery z wotowing,
jak i wersje z kurczakiem czy wegetarianskie na bazie
warzyw i kasz. Klienci moga wybiera¢ miedzy butka
brioche a ciemng, wieloziarnista - oraz sposréd
réznych soséw, m.in. aioli, barbecue czy miodowo-
musztardowego. Przyktadowe burgery:

e Burger z chorizo - z sosem aioli, w butce
brioche, z chorizo, serem cheddar, papryka,
cebulg czerwong i rukola (40,00 zt)

e Burger z camembertem - z sosem miodowo-
musztardowym, serem camembert, zurawing i
roszponka w butce ciemnej (40,00 zt)

e Burger z bekonem - z sosem barbecue, w
butce brioche, z bekonem, serem cheddar,
czerwong cebulg i satatg lodowa (40,00 zt)

e Burger XXL - dwa kotlety wotowe, bekon,
pomidor, czerwona cebula, satata (54,00 zt)
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e Burger z kurczakiem - grillowana piers z
kurczaka, ser cheddar, pomidor, czerwona
cebula, rukola, sos miodowo-musztardowy,
butka brioche (39,00 zt)

e Burger z burakiem - kotlet z buraka i kaszy
jaglanej ze stonecznikiem, pomidor, czerwona
cebula, ogérek, roszponka, sos aioli, butka
ciemna (37,00 zt)

Ceny wiekszosci burgeréw w KROVA grill&pub
wynoszg 40,00 zt. Lokal oferuje dania na miejscu oraz
na wynos.

Burgerownia Olsztyn

Burgerownia Olsztyn, zlokalizowana przy ul.
Maurycego Mochnackiego 3, to miejsce, ktére od lat
przycigga mitosnikéw dobrych burgeréw. Lokal stynie
z dopracowanego menu opartego na Swiezych
sktadnikach. W ofercie znajduja sie zaréwno klasyczne
burgery z wotowing, jak i sezonowe kompozycje czy
wersje wegetarianskie. Goscie chwalg sobie chrupigce
butki, domowe sosy i starannie dobrane dodatki. To
dobra opcja na szybki positek lub wieczorne wyjscie ze
znajomymi. Ceny burgeréw mieszcza sie w przedziale
od 37 do 41 zt. Przyktadowe hamburgery:

* Burger Goralski - ser wedzony, zurawina, cebula,
prazona cebulka, rukola, 200 g wotowiny, sos - 41 zt

* Burger Camembert - ser camembert, zurawina,
czerwona cebula, rukola, 200 g wotowiny, sos - 40 zt

* Burger Pyra - placki ziemniaczane, ser cheddar,
prazona cebulka, cebula, ogérek, satata, 200 g
wotowiny, sos - 41 zt

* Burger Grecki - ser feta, Swiezy ogérek, oliwki,
cebula, rukola, 200 g wotowiny, sos - 40 zt

* Burger Chorizo - kietbasa chorizo, ser ricotta,
cebula, rukola, 200 g wotowiny, sos - 40 zt

* Burger Wtoski - ser mozzarella, suszone pomidory,
Swieza bazylia, rukola, sos balsamico, 200 g wotowiny,
sos - 40 zt

* Burger Koza - burak, serek kozi, cebula, rukola,
prazony stonecznik, 200 g wotowiny - 41 zt

Restauracja Taki Wot

Restauracja Taki Wét, potozona przy ul. Jeziotowicza
7F, to miejsce, ktére przycigga fanéw solidnych,
miesnych dan. Cho¢ specjalizuje sie w stekach, w
menu nie brakuje burgeréw - przygotowywanych z
wysokiej jakosci miesa, podawanych w wypiekanych
na miejscu butkach i z dodatkami, ktére nadajg im
wyrazisty smak. Wsrdd propozycji znalezé mozna m.in.
burgera z boczkiem, sadzonym jajkiem czy
karmelizowang cebula. Ceny w przedziale od 31 do 46
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zt. Przyktadowe burgery:

 Burger Zelazny Mike - wotowina, cheddar,
chorizo, prazona cebula, grillowany pomidor, sos
serowy z jalapefo, roszponka - 36,00 zt

e Burger El Chapo - wotowina, karmelizowana
cebula, gorgonzola, ogérek konserwowy, roszponka,
S0S majonezowo-szczypiorkowy - 36,00 zt

* Burger Tommy Lee Egg - wotowina, cheddar, jajko
sadzone, ogdérek konserwowy, bekon, cebula prazona,
sos BBQ i majonez - 40,00 zt

* Burger Mariachi - wotowina, cheddar, nachosy,
salsa mexicana, ogérek konserwowy, roszponka,
majonez - 36,00 zt

* Burger Dojo - wotowina, cheddar, chorizo, rukola,
karmelizowana cebula, jalapefio, sriracha mayo -

36,00 zt

Olsztyn ma tez mocne
kebabowe adresy

Lokalne burgerownie udowadniajg, ze liczy sie smak,
pomyst i jakos¢ - i ze hamburger moze by¢ daniem z
charakterem. Czy masz juz swoje ulubione miejsce, do
ktérego wracasz, czy moze dopiero je odkrywasz?

Jesli jestes fanem street foodu, zajrzyj tez do naszego
zestawienia: 12 wyrdzniajgcych sie lokali z kebabem w
Olsztynie - tam réwniez znajdziesz adresy, ktére warto
znac.

Mistrzowie i dzieci trenuja razem. Takiego
miejsca nie ma w catym regionie

W Biskupcu dziata klub, ktéry nie tylko rozwija site fizyczna mtodych sportowcéw, ale tez daje
nadzieje tym, ktorzy najczesciej nie maja szans na udziat w takich zajeciach. Teraz twdrcy tej
inicjatywy po raz pierwszy mowia wprost: bez wsparcia nie damy rady dtuzej dziatac.

Charytatywna sitfownia. Bez
optat, za to z wielka pasja

Stowarzyszenie Sportowe Powerlifting Biskupiec
powstato z inicjatywy Artura tuczaka - zawodnika z
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sukcesami na krajowych arenach, ktéry dzi$ dziata
catkowicie charytatywnie. Jego misja jest trenowanie
dzieci i mtodziezy z zakresu tréjboju sitowego oraz
podstaw sportéw sitowych. W klubie nie pobiera sie
zadnych optat. Zajecia odbywaja sie regularnie, a
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prowadzone sg z myslg o rozwoju fizycznym,
dyscyplinie i budowaniu poczucia wtasnej wartosci u
mtodych ludzi.

Aktualnie pod jego opieka trenujg zaréwno zawodnicy
z licencja sportowa, jak i dzieci dopiero stawiajgce
pierwsze kroki w $wiecie sportéw sitowych.

Sa sukcesy, ale tez pierwsze
bariery

19-letni Stanistaw Nowikowski jesienig wystartuje w
Mistrzostwach Polski PZKFiTS federacji IPF jako junior z
licencjg zawodnicza. Dwaj mtodsi zawodnicy - 13-letni
Hubert i 11-letni Mikotaj - juz w czerwcu zmierza sie w
mistrzostwach bench press w Mrggowie. Sam Artur
tuczak zdobyt czwarte miejsce w Pucharze Polski w
marcu tego roku, a w poprzednich sezonach siegat po
srebro i braz.

Ale mimo rosnacej liczby sukceséw i zaangazowania
dzieci oraz ich rodzin, klub zderza sie z ograniczeniami
lokalowymi i sprzetowymi. | wtasnie dlatego powstat
apel o pomoc.

Ramie w ramie z dzie¢mi z
trudnosciami ruchowymi

Powerlifting Biskupiec to réwniez bezpieczna
przestrzen dla dzieci z problemami rozwojowymi i
trudnosciami ruchowymi. Wsrdd uczestnikéw sa
maluchy w wieku 5-9 lat, ktére maja trudnosci z
podstawowymi czynnosciami ruchowymi, jak np.
skakanie na jednej nodze, trafienie palcem w nos czy
ominiecie przeszkody.

- Te dzieci majg zalecenia z badan sensorycznych.
Zajecia u nas odbywaja sie w formie zabawy, ale maja
realny wptyw na rozwdj ich koordynacji i Swiadomosci
ciata - wyjasnia Artur tuczak. | dodaje: - Takie treningi

TKO - elektroniczne wydanie dziennika

w innych osrodkach sg bardzo drogie, a u nas -
darmowe. Bo robimy to dla dzieci, nie dla zysku.

Sala rozwoju malucha i
fizjoterapia. Trzeba ja
dokonczy¢

Stowarzyszenie rozpoczeto zbiérke na wyposazenie
nowej przestrzeni - sali rozwoju malucha potaczonej z
fizjoterapia. Ma to by¢ miejsce, w ktérym kazde
dziecko - bez wzgledu na sprawnos¢, status
materialny czy pochodzenie - bedzie mogto
uczestniczy¢ w zajeciach wspierajacych rozwéj. W
dziatania zaangazowali sie lokalni wolontariusze i
pasjonaci, m.in. Marcin Dziki, Grzegorz Kuk, Marcin
Trzcinski, Natalia Majewska, Piotr i Dominika
Sadowscy oraz Matgorzata Garasimowicz.

- To nasze marzenie, ale i realna potrzeba. Bez
pomocy z zewnatrz nie damy rady - méwi wprost
zatozyciel. Kazdy, kto moze wesprzec ten projekt,
moze miec realny wptyw na zycie dzieciakéw, ktére
naprawde tego potrzebuja.

Czego potrzeba?

e sprzetu i akcesoriéw do sali rozwoju ruchowego
- np. sensorycznych zabawek, toréw przeszkdd,
mat réwnowaznych, pitek i drabinek.

e sprzetu wspierajgcego zajecia
fizjoterapeutyczne.

e pomocy finansowej na optacenie kaucji i
kosztéw wynajmu sali.

Kontakt w sprawie wsparcia: Stowarzyszenie
Powerlifting Biskupiec / Powerlifting Warmia, mail:
luczakarturl989@wp.pl

Kazdy, kto moze wesprzec ten projekt, ma szanse
realnie wptyna¢ na przysztos¢ dzieciakow, ktére
codziennie walczg o swojg sprawnos¢, site i miejsce w
grupie.
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Zapomnij o Modlinie i Okeciu! Nowe loty z

lotniska Olsztyn-Mazury

'
m‘

Zamiast dtugiej podrézy na zattoczone lotniska, mieszkancy Warmii i Mazur moga latem 2025 roku
wystartowac na wakacje prosto z regionalnego portu. Czekaja ich stonce, rafy koralowe i orientalne
smaki.

Czartery 2025 z Szyman: rusza
wakacyjna ofensywa lotow

Port Lotniczy Olsztyn-Mazury ogtosit start letniego
sezonu czarterowego 2025. W nadchodzacych
miesigcach podrézni beda mogli polecie¢
bezposrednio z Szyman do trzech popularnych
kurortéw: tureckiej Antalyi oraz egipskich Marsa Alam
i Sharm El Sheikh. To wygodna alternatywa dla
mieszkancow regionu, ktérzy nie chcg wyruszac na
wakacje z odlegtych lotnisk.

Turecka Riwiera na
wyciagniecie reki - Antalya
wraca do rozktadu

Juz wkrétce z Warmii polecimy do Antalyi - jednej z
najbardziej znanych destynacji wypoczynkowych w
Turcji. Klimatyczne Stare Miasto, nowoczesne hotele i

TKO - elektroniczne wydanie dziennika

stoneczne plaze przyciggaja turystéw z catej Europy.
Loty beda realizowane raz w tygodniu, a operatorem
czarteru bedzie biuro podrézy Itaka.

Egipt x2: Marsa Alam i Sharm El
Sheikh w ofercie biur podrdézy

W dalszej czesci sezonu wystartujg potgczenia do
Egiptu. Marsa Alam, idealne dla fanéw nurkowania i
spokojnego relaksu nad Morzem Czerwonym, znajdzie
sie w ofercie Itaki i Join Up Polska. Kilka tygodni
pdzniej do rozktadu dotgczy Sharm El Sheikh -
dynamiczny kurort z niesamowitymi rafami i
orientalng atmosferg, obstugiwany takze przez Join Up
Polska.

Rosnie zainteresowanie
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czarterami z Szyman?

Port w Szymanach chce kusi¢ nie tylko kierunkami, ale
tez udogodnieniami. Na pasazerdw czeka parking za
symboliczng ztotéwke, dedykowane stanowisko
odprawy dla rodzin z dzie¢mi oraz brak ttumoéw,
charakterystycznych dla duzych lotnisk.

.Z kazdym rokiem widzimy rosngce zainteresowanie
czarterami z naszego lotniska. To dla nas sygnat, ze
mieszkancy regionu cenig sobie wygode, bliskos¢
portu i spokojny start wakacji. Cieszymy sie, ze
mozemy zaoferowad popularne kierunki, ktére sg w
zasiegu reki - bez koniecznosci dalekich dojazdéw czy

dtugiego oczekiwania w kolejkach. Wakacje zaczynajag
sie tu, w Szymanach - lokalnie, komfortowo i bez
stresu” - powiedziat prezes Portu Lotniczego Olsztyn-
Mazury, Wiktor Wajcik.

Gdzie rezerwowad wakacje z
wylotem z Szyman?

Oferty wakacyjne z wylotem z Olsztyna-Mazur mozna
juz rezerwowac na stronach internetowych
www.itaka.pl oraz www.joinup.pl, a takze w salonach
firmowych i lokalnych biurach podrézy.

zrédto: Port Lotniczy Olsztyn-Mazury

Ten 61-latek tez ma zdjecia w rzepaku -
wtasnie tam skonczyt ucieczke przed policja

Zamiast zatrzymac sie do kontroli, 61-letni kierowca toyoty rozpoczat ucieczke. Po kilku
kilometrach zakonhczyt jazde... w polu rzepaku. Tam zatrzymali go policjanci.

TKO - elektroniczne wydanie dziennika
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Poscig za toyota w gminie Nowe Miasto
Lubawskie

10 czerwca w miejscowosci Linowiec (gmina Nowe
Miasto Lubawskie), funkcjonariusze drogdéwki
prébowali zatrzymac¢ do kontroli kierowce osobowej
toyoty. Mezczyzna zignorowat sygnaty swietlne i
dzwiekowe, a nastepnie gwattownie przyspieszyt i
zaczat uciekad.

61-latek stracit panowanie nad pojazdem i wjechat
prosto w pole rzepaku. Zostat jednak szybko
odnaleziony przez policjantéw.

Policjanci zatrzymali pijanego kierowce
wsrod rzepaku

Po zatrzymaniu mezczyzna zostat poddany badaniu
alkomatem. Okazato sie, ze w jego organizmie byto
ponad promil alkoholu.

61-letni mieszkaniec powiatu nowomiejskiego odpowie
teraz za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzeZzwosci
oraz za niezatrzymanie sie do kontroli drogowe;j. Za
oba te przestepstwa grozi kara do 5 lat pozbawienia
wolnosci. Auto zostato odholowane na parking

policyjny.

Las, zakaz wjazdu i... impreza w aucie.
Spacerowicz nie wierzyt wtasnym oczom

fot. Policja. Zdjecie jest ilustracjg do artykutu.

To miat by¢ zwyktly spacer w lesie. Zamiast tego swiadek natknat sie na mtoda kobiete, ktéra tamiac
zakaz wjazdu, zaparkowata auto wsréd drzew. Gdy zobaczyt, co dzieje sie dalej, nie miat

watpliwosci — trzeba wezwac policje.

TKO - elektroniczne wydanie dziennika

Zatrzymana w lesie. 18-latka
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miata ponad promil alkoholu

Do zdarzenia doszto w poniedziatek, 9 czerwca 2025
roku, kilka minut po godzinie 17:00. Oficer dyzurny
policji otrzymat zgtoszenie od mezczyzny, ktéry
twierdzit, ze ujat nietrzezwa kierujaca. Na miejsce
natychmiast wystano patrol.

Zgtaszajgcy podczas spaceru zauwazyt w lesie
zaparkowang toyote. Mimo obowigzujgcego zakazu
wjazdu samochdéd stat miedzy drzewami. Gdy
mezczyzna podszedt blizej, dostrzegt, ze kobieta za
kierownica i pasazerowie pijg alkohol. W pewnym
momencie 18-latka prébowata odjecha¢. Swiadek
uniemozliwit jej dalszg jazde i wezwat policje.

Policjanci sprawdzili trzezwosc.
Reakcja byta natychmiastowa

Na miejscu funkcjonariusze wylegitymowali kobiete i

przeprowadzili badanie alkomatem. Wynik nie
pozostawiat ztudzen — kierujgca miata ponad jeden
promil alkoholu w organizmie. 18-latka to mieszkanka
Lubawy. Stracita prawo jazdy, a sprawa zajma sie
teraz organy Scigania.

Obywatelska czujnos¢ znow nie
zawiodta

Policjanci podkreslajg, ze zdecydowana postawa
swiadka by¢ moze zapobiegta tragedii. Jazda po
alkoholu i wjazd w miejsca objete zakazem moga miec
powazne konsekwencje, nie tylko prawne. Tym razem
na szczescie nikt nie ucierpiat.

Funkcjonariusze apelujg o odpowiedzialnos¢ i
przypominaja: bezpieczenstwo na drogach zaczyna sie
od rozsadku.

zrodto: KPP ltawa

Trwa poscig za olsztynskimi ,Bonnie i Clyde”.
Sa podejrzani o usitowanie zabdjstwa

Policjanci opublikowali wizerunek 37-latka i jego partnerki, podejrzanych o atak nozem na Zatorzu.
Para wciaz jest poszukiwana. Funkcjonariusze prosza o pomoc i zapewhniaja anonimowos¢.

TKO - elektroniczne wydanie dziennika

Policja publikuje wizerunki
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podejrzanych o usitowanie
zabojstwa w Olsztynie

Policjanci z Komendy Miejskiej Policji w Olsztynie
prowadza $ledztwo w sprawie usitowania zabdjstwa,
do ktérego doszto w sobote, 7 czerwca 2025 roku, w
jednym z mieszkan na olsztynskim Zatorzu. W zwigzku
z tg sprawg opublikowano wizerunki 37-letniego
mezczyzny oraz jego 34-letniej partnerki, ktérzy
wedtug sledczych moga mieé bezposredni zwigzek z
atakiem.

Zdarzenie miato miejsce podczas spotkania
towarzyskiego, w ktérym braty udziat dwie pary. W
trakcie imprezy doszto do ktétni, w wyniku ktérej jeden
Z mezczyzn ugodzit nozem swojego znajomego.
Sprawca razem z partnerkg zbiegt z miejsca zdarzenia.

Szczegoty brutalnego ataku na
Zatorzu

Wedtug ustalen funkcjonariuszy, w mieszkaniu
podczas awantury znajdowata sie takze dwdjka dzieci
w wieku okoto 10 lat. Dzieciom zostata udzielona
natychmiastowa pomoc, a ranny 39-latek trafit do
szpitala w powaznym stanie. Na miejscu
zabezpieczono néz, ktéry mégt by¢ narzedziem
zbrodni.

Po zdarzeniu rozpoczeta sie szeroko zakrojona akcja
poszukiwawcza. Wykorzystano psy tropigce, a osiedle
zostato objete policyjnym nadzorem. Przeszukano
takze pobliskie budynki.

Poszukiwani ukrywaja sie przed
organami scigania

Cho¢ policja ustalita tozsamos¢ poszukiwanych, do tej
pory nie udato sie ich zatrzymac. 37-latek i 34-latka
zdoftali uciec i skutecznie unikajg kontaktu z
funkcjonariuszami. Ich wizerunki zostaty
zarejestrowane przez kamery monitoringu i obecnie sg
udostepniane publicznie.

Funkcjonariusze apelujg do o0sdéb, ktére moga znad
miejsce pobytu pary, o pilny kontakt z numerem
alarmowym 112 lub bezposrednio z dyzurnym KMP w
Olsztynie - tel. 47 731 34 24. Policja zapewnia
anonimowos¢ wszystkim zgtaszajacym.

Sledztwo w sprawie usitowania
zabdjstwa trwa

W tej sprawie prowadzone jest postepowanie w
kierunku usitowania zabdjstwa. Za ten czyn grozi kara
od 8 lat wiezienia az do dozywocia. Sledczy
sprawdzajg wszystkie mozliwe scenariusze i nie
wykluczajg rozszerzania dziatah operacyjnych.

Dziatkowcy Warmii i Mazur zatamani. Plaga

pustoszy ich ogradki

TKO - elektroniczne wydanie dziennika
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Kazdego roku pojawiaja sie nagle i atakuja z petna sita. Ciche, powolne, ale bezlitosne. Pustosza
grzadki na dziatkach w wojewdédztwie warminsko-mazurskim, zostawiajac po sobie krajobraz jak po

przejsciu plagi.

Czarne, brazowe, cetkowane -
wszystkie rownie grozne

Pomréw wielki, bo to o nim mowa, znany jest z

ogromnego apetytu. Zywi sie niemal wszystkim, co
zielone. Pomidory, ogérki, satata, a nawet ozdobne
kwiaty znikajg z grzadek w zastraszajgcym tempie.
Dziatkowcy moéwig, ze nie nadagzajg z dosadzaniem

nowych roslin - Slimaki niszcza je w ciggu jednej nocy.

Tradycyjne Srodki chemiczne po opadach traca
skutecznos¢, a naturalne metody zawodza. Nawet
ptaki drapiezne omijajg je szerokim tukiem. Niektérzy
prébujg ratowad uprawy solg, ale to grozi
zakwaszeniem gleby. Walka trwa, a przeciwnik zdaje
sie by¢ nie do pokonania.

Pomrow wielki - inwazyjny

TKO - elektroniczne wydanie dziennika

gatunek nie do powstrzymania

Pomréw moze dozy¢ nawet czterech lat. To oznacza,
ze pojedyncze osobniki potrafig nawiedzac te same
ogrédki przez kilka sezonéw. Z kazdym kolejnym
rokiem populacja sie powieksza, bo brakuje
naturalnych wrogdéw. Straty sg coraz wieksze, a plony
z roku na rok coraz skromniejsze.

Pomréw wielki (Arion vulgaris), zwany tez slimakiem
hiszpanskim, to jeden z najbardziej inwazyjnych
gatunkéw w Europie. Pochodzi z Pétwyspu
Iberyjskiego, ale od kilku lat btyskawicznie
rozprzestrzenia sie w Polsce. Osigga dtugos¢ nawet 15
cm, ma czerwonobrgzowy lub czarny kolor i porusza
sie szybko jak na $limaka. Zywi sie niemal wszystkim -
warzywami, roslinami ozdobnymi, a nawet padlina.
Skfada setki jaj, a jego populacja potrafi gwattownie
wzrosng¢ po cieptej i wilgotnej wiosnie. Brakuje mu
naturalnych wrogéw, co czyni go niezwykle trudnym
do zwalczenia.
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Nietypowy sprzymierzeniec w
walce ze slimakami?

Na forach ogrodniczych krazy pomyst, ktéry niektérym
wydaje sie ostatnig deska ratunku - kaczki biegusy

indyjskie. Te ptaki, jak méwia dziatkowcy, potrafig
znalez¢ Slimaka nawet w zakamarkach ogrodzenia.
Dziobig ziemie z taka sitg i precyzja, ze nie zostawiaja
szkodnikom szans. Jedno jest pewne - tegoroczna
walka o grzadki dopiero sie zaczyna.

Magiczny koncert nad jeziorem. Wystapi
gwiazda ,Mam Talent” - wstep wolny

fot. Marcin Wyrostek/Facebook

Lezaki, jezioro, zachodzace stonce i muzyka na zywo - brzmi jak wymarzone popotudnie? Taka
atmosfera juz niebawem zagosci ponownie w Majdach pod Olsztynem. Piata edycja plenerowego
koncertu ,Feelharmonia nad Jeziorem” zapowiada sie wyjatkowo.

Muzyczna uczta nad jeziorem w
Majdach

W sobote, 14 czerwca, scena nad jeziorem w Majdach
w gminie Stawiguda znéw ozyje dzwiekami muzyki
klasycznej, jazzu i folku. Zanim jednak pojawig sie
najwieksze gwiazdy wieczoru, publicznos¢ powita

TKO - elektroniczne wydanie dziennika

najmtodszych artystéw - uczniéw z lokalnych szkét
oraz Samorzgdowej Szkoty Muzycznej | stopnia w
Dywitach.

Tuz po nich scene przejmie Warmia Jazz Trio, a
kulminacyjnym momentem wieczoru bedzie koncert
Marcina Wyrostka - wirtuoza akordeonu i zwyciezcy
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programu ,Mam talent” z 2009 roku. Artyscie
towarzyszy¢ bedzie Orkiestra Symfoniczna Filharmonii
Warminsko-Mazurskiej pod batutg Piotra Sutkowskiego
oraz folkowy zespét Folkownia.

Gwiazdy, filharmonicy i mtodzi
artysci na jednej scenie

Jak przyznaje Michat Kontraktowicz, wéjt gminy
Stawiguda, pierwsza edycja koncertu miata by¢
jednorazowg nagroda za najwyzsza frekwencje w
wyborach prezydenckich w 2020 roku. Pandemia
sprawita jednak, ze wydarzenie przesunieto o prawie
rok, a uczestnicy musieli przestrzega¢ licznych
ograniczen - od limitu miejsc po zakaz wnoszenia
jedzenia. Mimo to publiczno$¢ dopisata, a koncert stat
sie poczgtkiem nowej tradycji.

Od tamtej pory na scenie w Majdach wystapili m.in.
Jacek Wéjcicki, Ritmo Flamenco, Cellofuny, Czerwony
Tulipan, a nawet artysci z Niemiec. Filharmonicy

TKO - elektroniczne wydanie dziennika

towarzyszg kazdej edycji, a gdy pogoda ptata figle -
jak w zesztym roku - koncert przenosi sie do
Filharmonii w Olsztynie.

Wsparcie i zapowiedz
wyjatkowego wieczoru

Tegoroczna edycja odbedzie sie pod Honorowym
Patronatem Macieja Wrébla, Sekretarza Stanu w
Ministerstwie Kultury i Dziedzictwa Narodowego, oraz
Marcina Kuchcifskiego, Marszatka Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego.

Organizatorzy zapowiadajg peten emocji wieczoér i
licza, ze pogoda wreszcie dopisze. - Zabierzcie dobry
humor i trzymajmy wszyscy kciuki za stonce - apeluje
woéjt Kontraktowicz.

To nie tylko koncert. To muzyczna tradycja, ktéra
zakorzenita sie w sercach mieszkancéw Warmii i
turystow.

Link do wydarzenia na FB
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